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Somos una fundación sin fines de 

lucro, creada en 2010, con el fin de 

articular las iniciativas público-

privadas en materia de eficiencia 

energética.  

 

Nuestra misión es promover, 

fortalecer y consolidar el uso 

eficiente de la energía a nivel 

nacional, contribuyendo al 

desarrollo competitivo y 

sustentable del país. 



Programa Educativo integral en Eficiencia Energética: 

Propuesta Educativa para abordar la Eficiencia 

Energética  

 Este Programa Educativo tiene como objetivo: 
• Facilitar la incorporación de la Eficiencia Energética en el currículo escolar y en la cultura 

de los establecimientos educacionales, desarrollando capacidades en los distintos actores 
de la comunidad educativa, considerando en su implementación las dimensiones 
pedagógico-curriculares, de gestión de la energía e incorporación de medidas de 
Eficiencia Energética y, finalmente, de promoción y sensibilización de buenas prácticas en 
el uso eficiente de energía en el hogar y la familia, desarrollando acciones de difusión 
hacia el conjunto de la comunidad escolar. 

• Para ello la AChEE despliega acciones de asesoría, capacitación y ofrece una batería de 
recursos educativos. 

• Entre ellos se encuentra el material pedagógico articulado en tres set de trabajo. Uno para 
cada ciclo de la enseñanza formal: Educación parvularia, educación básica, enseñanza 
media. 

• Estos recursos tienen el propósito de fortalecer el trabajo educativo en aula respecto al 
uso eficiente de la energía y enriquecer el despliegue del currículum escolar con temas 
relevantes y significativos para la comunidad y su entorno como es la sustentabilidad 
energética. 

 



• Talleres de capacitación y planificación para docentes y jefes de 

UTP y aplicación de actividades en aula desarrollado por docentes. 

Eficiencia Energética (EE) en el Currículum 

Programa Integral de Eficiencia Energética Educación Preescolar y 
Enseñanza Básica considera: 



Taller Docentes, Liceo Violeta Parra, La Pintana. 

                              Taller Docentes                            
Escuela  Movilizadores Portuarios,  San Antonio. 

Taller Docentes Escuela Isabel Le Brun, Renca. 

Taller Docentes 
 Escuela República del Uruguay, Valparaíso. 

Talleres con Docentes 



Taller de Docentes  

Escuela Cirujano Videla, Valparaíso. 

Taller Docentes Escuela Marcela Paz,              
San Bernardo. 

Taller Combinado  Escuela Japón, 
 Estación Central. 

Taller Docentes Escuela República de Uruguay, 

Valparaíso. 

Talleres con Docentes 



Talleres con Educadoras 



¿Qué es la energía? 

• Se denomina energía a la 
propiedad que le permite a 
los objetos físicos realizar 
algún trabajo.  

• Todos los cambios o 
transformaciones de la 
naturaleza son producidos 
por algún tipo de energía.  

• Podemos afirmar entonces 
que la energía es la fuente 
de todo movimiento.  
 



Sectores de mayor consumo: Industria / Minería (36%), Transporte (32%)  y 

residencial  (25%) 

Fósiles 55 % 
Alta dependencia externa: 
La importación de recursos 

fósiles ( transporte, seguros, 
impuestos de puerto a 

puerto ), hace más caro el 
combustible . 

Hídrica 43%  
Alta dependencia 

climática:  
La generación de energía 
eléctrica hídrica, depende 

factores climáticos 
 ( Niño/Niña). 

Transporte de la 
Energía: 

Riesgo en la entrega 
del suministro por las 

características de 
nuestro territorio. 

CARACTERÍSTICAS DEL SECTOR 
ENERGÉTICO EN CHILE 
 

República Dominicana 



¿cómo usamos la energía? 

Video de Bodoque Eficientemente Energético 



• Reducir el consumo de energía 
sin disminuir nuestra calidad de 
vida ni la actividad económica 
del país. 

• Eficiencia Energética es 
aprender a usar mejor la 
energía, no dejar de usarla. 

• Eficiencia Energética es realizar 
las mismas actividades, pero 
con el mínimo consumo de 
energía posible. 

 

Concepto de Eficiencia Energética  
 



Maximizar 
producto/energía 
 
No hay restricción para la 
producción de bienes y 
servicios 
 
Incrementa el confort y la 
calidad de vida 

Eficiencia energética: un recurso energético estratégico 



Producción 
Uso 

Transmisión 

Mirar el ciclo completo 
Es mucho lo que 

podemos hacer acá 



¿soy energéticamente eficiente? 

N° Preguntas 

1 Entiendo la recomendación que hace la Etiqueta de Eficiencia Energética 

2 En mi casa usamos bombillos de ahorro de energía. 

3 Me preocupo de desconectar los artefactos eléctricos y electrónicos que se encuentran 

mucho tiempo en desuso.  

4 Al apagar el computador o al alejarme me preocupo de apagar el monitor 

5 Me aseguro que no se encuentra el televisor encendido si no lo estoy mirando. 

6 Aprovecho la luz natural para hacer las tareas 

7 No coloco alimentos calientes en la nevera ni lo abro si no es necesario. 

8 Utilizo las escaleras en lugar del ascensor para subir o bajar 1 ó 2 pisos. 

9 Mi pieza está pintada con colores claros 

10 Realizo recomendaciones a mi familia, a mis compañeros de trabajo u otras personas 

sobre el uso adecuado de la energía. 

11 Me voy caminando o en bicicleta a lugares cercanos 

12 Trato de no encender luces innecesariamente durante el día. 

13 El piloto del calentador permanece por lo general apagado cuando no está en uso  



¿soy energéticamente eficiente? 
N° Preguntas 

14 Lavo con agua fría 

15 Cierro puertas y ventanas cuando estoy utilizando la calefacción, el ventilador o aire 

acondicionado 

16 Desconecto los equipos que tienen luz piloto roja/azul (stand by) cuando no se están 

utilizando. 

17 Ventilo mí casa  entre 15 y 20 minutos todos los días. 

18 Uso un termo para guardar el agua caliente sobrante 

19 En invierno y verano la temperatura al interior de mi casa es cercana a los 23° 

20 Me preocupo de que las llaves de agua queden bien cerradas y que no haya goteras. 

21 Tomo duchas de no más de 5 minutos 

22 Limpio las ampolletas y lámparas de mi casa regularmente 

23 Uso masilla o silicona para sellar puertas y ventanas donde hay grietas. 

24 En mi casa le hacemos mantención y limpieza a calefactores, ventiladores y aire 

acondicionado. 

25 Ventilo la casa por medio de corrientes de aire. 

26 Apago siempre las luces cuando salgo de una habitación 



4 - 7 puntos 

25- 26 puntos 

21 - 24 puntos 

17 - 20 puntos 

13 - 16 puntos 

9 - 12 puntos 

4 - 8 puntos 

< 3 puntos 

¿Soy energéticamente eficiente?  



Eficiencia Energética Personal 

4 

0 

3 

11 

9 

2 

5 

G

F

E

D

C

B

A



Menor consumo de 
Energía 

Menor gasto en 
electricidad , 

combustibles y agua 

Mejora en la calidad 
de vida 

BENEFICIOS DE LA EFICIENCIA 
ENERGÉTICA 

• Reducción de la vulnerabilidad 
del país por dependencia de 
fuentes energéticas externas. 

• Reduce la emisión de  
gases contaminantes (CO2) 

• Menor emisión de GEI 

• Reduce las presión sobre el 
medio ambiente 

• Las familias de más bajos 
ingresos gastan un mayor 
porcentaje de sus ingresos en 
energía , con medidas de EE 
podrán disminuir su gasto en 
electricidad, gas y leña 

• Reducción de los costos de 
transporte y abastecimiento de 
la energía. 

• Permite competir en el 
mercado internacional con 
productos limpios y 
sustentables 

Económicos Sociales 

Estratégicos Ambientales 



¿Qué hacer para ser Eficientes en el 
uso de la Energía 

• Recambio tecnológico 

• Normativas y 
estándares 

• Cambios de 
comportamiento/ 
Educación 

 



Eficiencia Energética en la escuela 

Jessica Miranda 

Jefa de Educación  

Currículum – Gestión – Comunidad  

¿Por qué EE en la educación? 



 

Los establecimientos educacionales son espacios 
claves para que los estudiantes puedan convertirse en 
buenos administradores de recursos naturales. 
La educación tiene el desafío de ofrecer experiencias 
innovadoras y actualizadas. 
 

Fundamentos para la elaboración de un Programa 
Educativo en Eficiencia Energética 



Propósitos para la incorporación de los temas 

de Energía en la educación 
Desarrollo personal pleno en una sociedad sustentable. 

• Comprensión de la complejidad del momento histórico que experimenta la 
sociedad moderna respecto a sus requerimientos y disponibilidades energéticas. 

 

• Desarrollo de capacidades para la innovación, la transformación y la promoción de 
una nueva matriz energética. 

 

• Adopción de actitudes, comportamientos y hábitos responsables respecto al 
consumo de energía. 

 

• Desarrollo de capacidades para tomar decisiones en materia energética en base a 
criterios de equidad, sustentabilidad y eficiencia. 

 

 



Nuestro enfoque: atributos curriculares para el 

aprendizaje sobre el tema de la Energía 

• Relevancia: Capacidad para responder a los propósitos y finalidades que la sociedad 

asigna a la educación y que permiten responder ¿Para qué aprendemos? Un currículum 
es relevante si permite afrontar los desafíos que la sociedad se propone en un momento 
histórico determinado. 

• Transversalidad y transdiciplinariedad: Capacidad para aportar a la 

formación integral de las personas en diversos dominios (cognitivo, actitudinal, 
habilidades) y disciplinas, y la capacidad para organizar el conocimiento desde una mirada 
global, que orientan ¿qué y cómo se aprende? Define temas, objetivos o competencias 
que “cruzan” todo el currículum y el reconocimiento de que existen múltiples visiones 
para abordar un mismo objeto. Integra las complejidades de lo económico, lo ambiental, 
lo social y lo cultural y que demanda la articulación curricular de los diversos sectores del 
aprendizaje. 

• Pertinencia y significatividad: Capacidad para adaptarse a las necesidades 

específicas de las comunidades educativas y que permite explicitar ¿quiénes aprenden? 
Implica el reconocimiento de la diversidad geográfica, social, cultural, de intereses y 
capacidades personales que permite la apropiación de los contextos culturales locales, 
nacionales y globales. 

 



Temas sociales relevantes: Desafío para la 

educación 



Química 

Física 

Geopolítica 

Biología 
Matemática y 

Economía 

Química  

Física 

Geopolítica 
Mat y Eco. 

Biología 

EE se ofrece como un espacio para observar y pensar la 

realidad que superen el reduccionismo disciplinar y que 

enfaticen una mirada desde la totalidad 

Transversalidad educativa 



Eficiencia Energética: Oportunidad para 

contextualizar el currículum sin saturarlo 

Energía,  
Eficiencia Energética 

Diversas 
experiencias 
significativas 
de la  
comunidad  
educativa 

Ciencias 

Lenguaje 

Artes 

Logro de 
objetivos 

del 
currículum 

escolar 

La Eficiencia Energética facilita la operatividad del currículum escolar 



Objetivo de aprendizaje: Proteger el entorno natural y sus recursos como 
contexto de desarrollo humano. 

Un puente entre las experiencias significativas y el currículum escolar 

Cambio climático 

Uso de energías renovables 

Alza de combustibles y 
aumento del costo de la vida 

Demandas y conflictos por generación eléctrica 

Explicar diversos 
fenómenos en que 
participa el calor 

Interpretar la diversidad de planteamientos y puntos de 
vista en los mensajes de los medios de comunicación. EXPERIENCIAS 

CURRÍCULUM 

Distinguir fuentes naturales y 
artificiales de luz, como el Sol, las 
ampolletas y el fuego. 

Contaminación atmosférica 
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Programa Educativo integral en Eficiencia 

Energética  



Dimensiones del aprendizaje en relación con los temas 

de la Energía 

Aprendizajes esperados en el proceso educativo 

1) Conoce y comprende las diversas manifestaciones de la energía, y las causas 
y formas de sus múltiples transformaciones.  

 

2) Aplica y utiliza la energía de manera adecuada, eficiente y segura. 

 

3) Evalúa críticamente tecnologías, proyectos y políticas de uso o generación de 
energía según criterios de sustentabilidad y en diversas escalas de aplicación.  

 

4) Participa en forma comunitaria y ciudadana en proyectos y/o debates sobre 
temas energéticos del entorno local y a nivel nacional.  

 

 

 



 
 

• Sistema escolar sobrecargado con requerimientos de distintos sectores 
sociales y actores sectoriales para desarrollar iniciativas y abordar temas 
sociales emergentes (violencia escolar, tabaquismo, obesidad, reciclaje, 
etc.). Fenómeno arbolito de pascua. 

• Diseño de programas no se adecúa a la realidad, calendarios y prioridades 
de la vida escolar.  

• Diseño de programas no alineados con el currículo nacional que señala los 
aprendizajes esperados para todos los estudiantes y para los distintos 
niveles de enseñanza. 

• Administración del sistema: sostenedores. 

Barreras para incorporar la EE y temas energéticos en 
la educación formal 

 



Sobresaturación del Sistema Educativo 

 

Agua 



• Está validado por el Ministerio de Educación, en el marco del la estrategia de 

Fortalecimiento de la Educación Pública (FEP), de la reforma educacional. 

• Es parte de la Agenda de Energía del Ministerio de Energía 

• Genera sinergias programáticas con SNCAE y SCAM (Programas de 

Certificación del Ministerio de Medio Ambiente). 

• Programa que apunta a crear capacidades para quedar instalado en los 
instrumentos de Gestión del Sistema Educativo (PADEM, SEP, PEI) 

 

 

Programa Educativo Integral en EE 

Ejemplos de recursos educativos 



• Diseñado y validado durante los años  2011 a 2013 

• Diseñado con un enfoque pedagógico-curricular, basado en análisis del 

currículum nacional (mapeo curricular)  de cada nivel de enseñanza  

• Programa Integral: Incorpora a toda la comunidad educativa y abarca 3 ámbitos 

de acción: curricular, gestión y comunidad y familia. 

• Aborda el tema energético vinculado a contenidos de sustentabilidad, cambio 

climático y educación ambiental, estableciendo un puente entre las 

experiencias significativas de los niños, niñas, jóvenes, las comunidades y el 

currículum escolar. 

• Acompaña a los establecimientos durante 3 años, generando capacidades para 

asegurar continuidad.  

• Año 2014, 187 establecimientos educacionales y 19.000    estudiantes 

capacitados / 2015 estamos en 305 establecimientos. 

 

 

Programa Educativo Integral en EE 



1) Enseñanza Pre-Básica 

2) Enseñanza Básica 

3) Enseñanza Media Humanista Científica 

4) Enseñanza Media Técnico Profesional 

Alcance del Programa Educativo 



Programa Educativo Integral en EE. 
 Foco por año de implementación en establecimientos 

educacionales. 

Año1 

• Foco: 

• Creación de capacidades 

• Autodiagnóstico y 
monitoreo de consumos 

• 1 medida de EE 

• Información a la 
comunidad 

 

Año 2 

• Foco en: 

• Implementación de 
actividades de aula. 

• Postulación a proyectos 
de EE y sustentabilidad 

• Información a la 
comunidad 

Año 3 

• Foco en: 

• Incorporación de contenidos en 
planificación anual e 
instrumentos de gestión. 

• Implementación de actividades 
de aula 

• Evaluación del proceso 





















Es una ejercicio orientado a comprender y cuantificar el consumo de 
energía de un recinto (casa, escuela, jardín infantil, edificio público, entre 
otros), así como a identificar alternativas que conduzcan a utilizar la 
energía de manera más eficiente. 

 

 

¿Qué es un autodiagnóstico de Eficiencia Energética (EE)? 

Introducción 







Revisión o Barrido 
Curricular Mapa Curricular 

(Representación gráfica de los 
hallazgos encontrados en el 

Marco Curricular) 

Mapa de Progreso del 
Aprendizaje de la 

Eficiencia Energética 
(Identificación de las 

competencias a desarrollar en 
Eficiencia Energética y sus 

niveles de progresión) 

Actividades de 

Aprendizaje 
(Propuestas didácticas e 

instrumentos de evaluación 

para desplegar el marco 

curricular relevando la 

Eficiencia Energética) 

Matriz de Progresión 
de los Aprendizajes de 
la Eficiencia Energética 

(Identificación de las 
competencias a desarrollar 

en Eficiencia Energética y sus 
formas de progresión) 

Fases del Diseño del Programa Educativo 

1 

2 

3 

4 

5 



Los mapas curriculares son una representación gráfica de las entradas 

explícitas y de las entradas posibles que el tema de la eficiencia 

energética y sus conceptos relacionados tienen en: 

 

 Los Objetivos Fundamentales Verticales (OFV) 

 Los Objetivos Fundamentales Transversales (OFT) 

 Los Contenidos Mínimos Obligatorios (CMO) 

 Los Aprendizajes Esperados (AE) 

 

Los mapas elaborados dan cuenta de las siguientes entradas temáticas 

para abordar la Eficiencia Energética en el marco curricular formal: 

 

1) Energía, Recursos Energéticos y Eficiencia Energética 

2) Recursos Naturales y Ambiente Socio-Natural 

3) Otros temas relevantes relacionados 

Mapas Curriculares 



Vinculación explícita:  

se refiere a la presencia concreta del concepto de energía y/o 

eficiencia energética o a la presencia de su definición. 

 

Vinculación tangencial: 

se refiere a la presencia indirecta del concepto de energía y/o 

eficiencia energética o a la presencia  de conceptos relacionados 

con medio ambiente y sustentabilidad. 

 

Vinculación potencial: 

se refiere a los espacios posibilitadores de inclusión del concepto 

de energía y/o eficiencia energética o su definición. 

 

Definición de vinculaciones 

Análisis Curricular 



Ficha de Análisis Curricular 



Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Explícita 



Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Explícita 



7. Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Tangencial 



Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Tangencial 



Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Potencial 



Eficiencia Energética y Curriculum: Vinculación Potencial 



Formato Actividades 











Interés 

Identificación del 
nivel a intervenir 

Revisión de la 
propuesta de 
planificación 

Integración con la 
planificación 

previa 

Implementación 

Evaluación y 
Retroalimentación 

7. Eficiencia Energética y Curriculum: manos a la obra 







Recursos educativos 

• Para educación parvularia y educación básica materiales 
actualizados y nuevos recursos educativos.  

• Para básica material actualizado según bases curriculares 



Kit Párvulo 

 
• Caja 
• Cartas 
• Cuánto sabes 
• Cuentos 
• Dominó 
• Gato energía 
• Karioka de la Energía 
• Láminas 
• Memorice 
• Propuesta Didáctica de la Educación Parvulario. 
• Ruleta de la Energía. 
• Tablero. 

 



Kit Enseñanza Básica 

 

• Caja 

• Guía de trabajo Familia 

• Guía docente 

• Trivia 

• Guía autodiagnóstico 

• Guía Docente 

 

 

 



 

• Guía de Apoyo Docente: 
“Eficiencia Energética en 
el Currículum Escolar de 
Educación Humanista 
Científica”. 

• CD- Área de Educación, 
Programa Educativo 
Integral para la Educación 
Media “La Educación se 
Suma a la Eficiencia 
Energética”. 

 

Kit Enseñanza Media 



Kit de Enseñanza Media Técnico 

Profesional 

• Guía de Apoyo Docente: 
“Eficiencia Energética en el 
Currículum Escolar de Educación 
Humanista Científica”. 

• Guía de Apoyo Docente: 

• “Eficiencia Energética en el 
Currículum Escolar Educación 
Técnico Profesional”.  

• CD- Área de Educación, Programa 
Educativo Integral para la 
Educación Media “La Educación 
se Suma a la Eficiencia 
Energética”. 
 

 



Una escuela diferente 

Video Experiencia en Escuela Especial (Santiago, Chile) 



*189 establecimientos educacionales de 18 comunas de las regiones de Valparaíso, 

Metropolitana y O’Higgins. Los establecimientos aplicaron el programa en los tres ámbitos 

de intervención. 

 

 *En lo curricular pedagógico se realizaron 367 talleres de capacitación con una asistencia 

de 2.800 docentes, parte de los cuales aplicaron 822 actividades de aprendizaje en 

diversas asignaturas que cubrieron todos los niveles de la educación escolar, desde la 

inicial, pasando por ambos ciclos de la educación básica, hasta la educación media 

científica humanista y técnico profesional, y en las cuales participaron 19.512 estudiantes. 

 

*En relaciones con la comunidad, se realizaron 167 talleres de difusión de la Eficiencia 

Energética a familia y apoderados de las comunidades educativas, que tuvieron una 

asistencia de 2.238 participantes. 

 

 *En gestión de la energía, 179 establecimientos lograron registrar sus consumos 

energéticos en base a la lectura de sus boletas de consumo, 186 lograron realizar una 

inspección visual de sus instalaciones y determinar cuáles son sus sistemas y artefactos 

consumidores de energía y, finalmente, 187 adoptaron al menos una medida de Eficiencia 

Energética durante el segundo semestre de 2014. 

Resultados 2014 

 


